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Введение 

Программа воспитательной работы лагеря дневного пребывания (ЛДП) 

«Дружба» при МБОУ «Школа №38» г.о. Самара (далее Школа) является 

методическим документом, определяющим комплекс основных 

характеристик воспитательной работы, осуществляемой в детском лагере, 

разрабатывается с учетом государственной политики в области образования 

и воспитания. 

ЛДП «Дружба» — это сочетание нескучного ритма досуга и уютной 

атмосферы отдыха. Разнообразие форм работы дают возможность 

гармоничного развития ребенка. Главное, чтобы это были дела, в которых 

детей и взрослых объединяли общие цели, а межличностные отношения 

строились на принципах творчества и сотрудничества. 

Программа реализуется через комплекс мероприятий, цель которых- 

пробудить детскую любознательность, направленную не на конкуренцию и 

соперничество, а на развитие сотрудничества и взаимопомощи; выработать 

ценнейшие организационные, физические, волевые и другие навыки. Также 

важное значение имеют и сопутствующие коллективным творческим делам 

дружба и товарищество, взаимопомощь и сотрудничество. Кроме 

удовлетворения личных интересов, ребёнок сам не подозревая, развивает 

свои физические и моральные качества, учится дружить, сопереживать, идти 

на помощь без оглядки, учиться побеждать и проигрывать. 

В школе работает квалифицированный и опытный педагогический 

персонал. ЛДП «Дружба» — это сочетание нескучного ритма досуга и 

уютной атмосферы отдыха. 

Адресатом Программы являются обучающиеся Школы в возрасте от 7 

до 16 лет (1-9 класс). Дети, отдыхающие в лагере, распределяются по 

отрядам в зависимости от возрастной группы: 

1 отряд – обучающиеся 1-2 классов; 

2 отряд – обучающиеся 3 классов; 

3 отряд – обучающиеся 4-5 классов; 

К каждому отряду прикрепляются наставники – вожатые из числа 

обучающихся 6-9 классов. 

Общее количество воспитанников – 60 человек. 

Программа предусматривает привлечение детей группы риска. Особое 

внимание уделяется детям из малообеспеченных, неполных семей, а также 

детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. 

Программа реализуется в течение одной лагерной смены, является 

краткосрочной - 18 рабочих дней (с 2 июня по 27 июня 2025 года). 

Программа воспитательной работы лагеря с дневным пребыванием 

детей подготовлена для организации отдыха и оздоровления детей на базе 

МБОУ «Школа № 38» г.о. Самара в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского 
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голосования 01.07.2020); 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

3. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29.05.2015 № 996-р); 

4. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

5. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

6. Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 

14.07.2022г. № 261-ФЗ; 

7. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 

2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей»; 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», срок действия до 01.01.2027 года; 

11. Стратегия социально-экономического развития Самарской области на 

период до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Самарской 

области от 12.07.2017 № 441); 

12. Письмо министерства образования и науки Самарской области от 

12.09.2022 № МО/1141-ТУ (с «Методическими рекомендациями по 

разработке дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ (новая редакция)»); 

13. Федеральная программа воспитательной работы для организаций отдыха 

детей и их оздоровления (приказ Министерства просвещения РФ от 

17.03.2025 №209; 

14. Положение о лагере с дневным пребыванием детей. 
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Раздел I. ЦЕННОСТНО-ЦЕЛЕВЫЕ ОСНОВЫ 

ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Нормативные ценностно-целевые основы воспитательной работы в 

детском лагере определяются содержанием российских гражданских 

(базовых, общенациональных) норм и ценностей, основные из которых 

закреплены в Конституции Российской Федерации. 

С учетом мировоззренческого, этнического, религиозного многообразия 

российского общества ценностно-целевые основы воспитательной работы 

включают духовно-нравственные ценности культуры народов России, 

традиционных религий народов России в качестве вариативного компонента 

содержания воспитания, реализуемого на добровольной основе, в 

соответствии с мировоззренческими и культурными особенностями и 

потребностями родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

детей. 

Воспитательная деятельность в детском лагере реализуется в 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, 

зафиксированными в Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года. Приоритетной задачей Российской 

Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать 

свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины. 

Цель и задачи воспитательной работы 

Современный российский общенациональный воспитательный идеал – 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, 

принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее страны, укорененный в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами 

Российской Федерации в сфере образования цель воспитания: создание 

условий для личностного развития, самоопределения и социализации 

обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде. (Федеральный закон от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации, ст. 2, п. 2). 

Задачи воспитания определены с учетом интеллектуально- когнитивной, 

эмоционально-оценочной, деятельностно-практической составляющих 

развития личности: 

- усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, 



 
 

 6 

которые выработало российское общество (социально значимых 

знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим 

нормам, ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к 

традиционным базовым российским ценностям. 

Основные направления воспитательной работы 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в 

рамках следующих направлений воспитательной работы: 

- гражданское воспитание, формирование российской 

гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан 

Российской Федерации, к народу России как источнику власти в российском 

государстве и субъекту тысячелетней Российской государственности, знание 

и уважение прав, свобод и обязанностей гражданина Российской Федерации; 

- патриотическое воспитание – воспитание любви к родному 

краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; 

историческое просвещение, формирование российского национального 

исторического сознания, российской культурной идентичности; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся 

на основе духовно-нравственной культуры народов России, 

традиционных религий народов России, формирование традиционных 

российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к 

старшим, к памяти предков; 

- эстетическое воспитание: формирование эстетической 

культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, 

приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового искусства; 

- экологическое воспитание: формирование экологической 

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей 

среде на основе российских традиционных духовных ценностей; 

- трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на 

трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в 

продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, на 

достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной 

деятельности; 

- физическое воспитание и воспитание культуры здорового 

образа жизни и безопасности: развитие физических способностей с учетом 

возможностей и состояния здоровья, формирование культуры здорового 

образа жизни, личной и общественной безопасности; 

- познавательное направление воспитания: стремление к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, 

образованию. 
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Целевые ориентиры результатов воспитания в соответствии с 

возрастными особенностями участников Программы 

Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха детей 

и их оздоровления направлены на формирование и развитие личности 

каждого ребенка с учетом его возрастных особенностей и потребностей. Они 

представляют собой ориентиры для деятельности педагогического 

коллектива, направленные на достижение гармоничного и целостного 

развития личности, ее успешной социализации и осознания своей роли в 

обществе. Целевые ориентиры формируются на основе российских 

гражданских, конституционных и духовно- нравственных ценностей, 

отражающих культурные и исторические традиции России. 

Целевые ориентиры результатов воспитания 
 

Младший школьный 

возраст (7-10 лет) 

Подростковый возраст 

(11-14 лет) 

Юношеский возраст 

(15-17 лет) 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою 

малую родину, край, 

проявляющий уважение к 

государственным символам 

России. 

Имеющий представление о 

своей стране, ее территории, 

культурном многообразии и 

историческом наследии. 

Проявляющий уважение к 

традициям и ценностям 

своего народа, а также к другим 

культурам. 

Гражданское воспитание 

Осознающий свою 

гражданскую  идентичность  и 

уважающий государственные 

символы России. 

Проявляющий готовность к 

участию в социально значимой 

деятельности и жизни местного 

сообщества. 

Знающий нормы 

общественного поведения и 

уважающий права других людей. 

Осознающий свою 

гражданскую идентичность 

и ответственность за развитие 

России. 

Проявляющий готовность к 

активному участию в 

общественной жизни и 

защите Родины. 

Осознанно выражающий 

неприятие любой 

дискриминации, проявлений 

экстремизма и коррупции в 

обществе. 

Патриотическое воспитание 

Любящий свой народ, его Любящий свою страну, 

 традиции и культуру, 

уважающий историческое наследие 

России. 

Проявляющий интерес к 

изучению истории и культуры 

своего края и других народов 

России. 

Участвующий в мероприятиях 

патриотической 
направленности. 

уважающий ее 

историческое и культурное 

наследие. 

Проявляющий интерес к 

изучению истории и культуры 

народов России. 

Участвующий в 

патриотических мероприятиях и 

проектах. 

Духовно-нравственное воспитание 
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Понимающий ценность 

человеческой жизни, 

уважающий достоинство и 

индивидуальность каждого 

человека. 

Умеющий анализировать 

свои поступки с позиции 

нравственных норм и 

проявлять 

доброжелательность к 

окружающим. 

Знающий и соблюдающий 

основные правила этикета, 

уважающий традиции своей 

семьи и общества. 

Ориентированный на 

традиционные духовно- 

нравственные ценности и 

уважающий культуру своего народа. 

Умеющий оценивать свои 

поступки с позиции 

нравственных норм и нести за 

них ответственность. 

Проявляющий уважение к 

старшим, семейным ценностям и 

межнациональному согласию. 

Ориентированный на 

традиционные духовно- 

нравственные ценности и 

уважающий культуру своего 

народа. 

Умеющий оценивать свои 

поступки с позиции 

нравственных норм и нести 

за них ответственность. 

Проявляющий уважение к 

жизни, достоинству и свободе 

других людей. 

Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и 

ценить прекрасное в природе, 

искусстве и творчестве людей. 

Проявляющий интерес к 

художественной культуре и 

стремление к 

самовыражению через 

творчество. 

Уважающий культурное 

наследие своего народа и других 

культур. 

Проявляющий интерес к 

различным видам искусства и 

понимающий его роль в жизни 

общества. 

Уважающий художественное 

наследие своего и других народов. 

Стремящийся к 

самовыражению через 

творчество и искусство. 

Понимающий ценность 

отечественного и мирового 

искусства. 

Проявляющий интерес к 

творческому 

самовыражению и 

эстетическому обустройству 

быта. 

Уважающий 

художественное наследие и 

традиции народов России. 

Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия 

Соблюдающий основные 

правила здорового и 

безопасного образа жизни. 

Проявляющий интерес к 

физическому развитию и 

занятиям спортом. 

Бережно относящийся к 

своему здоровью и 

здоровью окружающих. 

Понимающий ценность 

здоровья и соблюдающий правила 

безопасного 

поведения. 

Проявляющий активность в 

физическом развитии и спорте. 

Осознающий вред вредных 

привычек и стремящийся к 

здоровому образу жизни. 

Понимающий ценность 

здоровья и активно 

пропагандирующий 

здоровый образ жизни. 

Проявляющий неприятие 

вредных привычек и 

деструктивного поведения. 

Развивающий навыки 

управления своим 

эмоциональным и 

физическим состоянием. 

Трудовое воспитание 

Понимающий ценность 

честного труда и уважающий 

результаты труда других 

людей. 

Уважающий труд и 

проявляющий интерес к изучению 

профессий. 
Участвующий в практической 

Уважающий труд и 

проявляющий готовность к 

профессиональной 
самореализации. 
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Обладающий навыками 

самообслуживания и 

проявляющий интерес к 

доступным видам труда. 

Проявляющий бережное 

отношение к материальным 

ценностям и окружающей среде. 

трудовой деятельности и 

решении социально значимых 

задач. 

Осознающий важность 

трудолюбия для будущей 

профессиональной 

самореализации. 

Участвующий в социально 

значимой трудовой 

деятельности. 

Осознающий важность 

непрерывного образования для 

успешной карьеры. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность 

природы и необходимость 

ее сохранения. 

Проявляющий бережное 

отношение к природе и 

живым существам. 

Готовый осваивать навыки 

экологически 

ответственного поведения. 

Понимающий глобальные 

экологические проблемы и свою 

ответственность за сохранение 

природы. 

Проявляющий активное 

неприятие действий, 

наносящих вред окружающей 

среде. 

Участвующий в 

природоохранной 
деятельности. 

Понимающий глобальные 

экологические проблемы и 

свою ответственность за их 

решение. 

Проявляющий активное 

неприятие действий, наносящих 

вред природе. 

Участвующий в 

экологических и 

природоохранных 

проектах. 

Познавательное направление воспитания 

Проявляющий 

любознательность, 

инициативность и 

самостоятельность в 

познании мира. 

Имеющий представление о 

природных и социальных 

явлениях как части единого 

мира. 

Проявляющий интерес к 

науке и научным знаниям. 

Проявляющий 

познавательный интерес к 

различным областям знаний. 

Ориентированный на 

использование научных знаний для 

понимания мира. Развивающий 

навыки критического мышления и 

работы с информацией. 

Проявляющий устойчивый 

интерес к науке и научным 

знаниям. 

Развивающий навыки 

критического мышления и 

работы с информацией. 

Ориентированный на 

использование научных знаний 

для решения 

практических задач. 

Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы 

осуществляется в рамках всех направлений деятельности детского лагеря. 

Ценностные основы содержания воспитательной работы. 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ. 

БЛОК «Россия: прошлое, настоящее, будущее»: 

 Будущее России;

 Детское самоуправление;

 Социальная активность в Движении Первых. 

БЛОК «Человек: здоровье, безопасность, семья»:

 Спортивно-оздоровительная работа;

 Инклюзивное пространство;

 Психолого-педагогическое сопровождение. 

БЛОК «Мир: наука, культура, мораль»:

 Профориентация.

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ. 

БЛОК «Человек: здоровье, безопасность, семья»: 

 Цифовая и медиа среда.
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БЛОК «Мир: наука, культура, мораль»: 

 Дополнительное образование.

Раздел II. СОДЕРЖАНИЕ И ФОРМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

Достижение цели и решение задач воспитательной работы 

осуществляется в рамках всех направлений деятельности детского лагеря. 

Содержание, виды и формы воспитательной деятельности представлены в 

соответствующих модулях. 

Состав и содержание модулей определяется с учетом уклада детского 

лагеря, реальной деятельности, имеющихся в детском лагере ресурсов, 

планов. 

Реализация конкретных форм воспитательной работы воплощается в 

Календарном плане воспитательной работы (Приложение 2), утверждаемом 

ежегодно на предстоящий год (сезон) с учетом направлений воспитательной 

работы, установленных в настоящей Программе воспитательной работы. 

Особенности воспитательной работы 

Особенности воспитательной работы в разных типах организаций 

отдыха детей и их оздоровления обусловлены прежде всего их ресурсным 

потенциалом, продолжительностью пребывания ребѐнка в лагере в течение 

дня, его занятостью, в том числе обязательной образовательной или трудовой 

деятельностью, а также средой, в которой реализуется Программа 

воспитательной работы. 

Для лагеря с дневным пребыванием детей характерны простые формы 

работы, не требующие длительной подготовки, с акцентом на игровые и 

конкурсные мероприятия. Педагогический коллектив обычно 

формируется из сотрудников базового образовательного учреждения, что 

определяет преобладание привычных для школы форматов в плане 

воспитательной работы. 

Содержание, виды и формы воспитательной работы представлены в 

соответствующих блоках и модулях. Состав и содержание данных элементов 

определяется с учетом уклада организации отдыха детей и их оздоровления, 

а также реальной деятельности, имеющихся ресурсов и планов. К 

инвариантным (обязательным) блокам, содержание которых необходимо 

включать в Программу каждой организации отдыха детей и их оздоровления 

относятся: 

блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»; 

блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие»; 

блок «Мир: наука, культура, мораль». 

 



1 
 

 11 

ИНВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общероссийских ценностях. 

Предполагаемые форматы мероприятий: 

- церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации 

(проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни государственных 

праздников); 

- «Час Памяти», «Час Мужества»; 

- информационные часы и акции «Государственная символика 

России», «День флага», «Отец, отчизна, Отечество», «Защищать Родину – 

это почетный долг», «Дети на защите Отечества», «Герои моей семьи», 

«Бессмертный полк»; 

- культурно-просветительские мероприятия, направленные на 

знакомство с историей и богатством русского 

языка, его ролью в культуре и искусстве 

(лекции, беседы, выставки книг, литературные вечера, 

посвященные выдающимся писателям, поэтам и языковым традициям 

России); 

- литературные конкурсы, конкурсы чтецов и конкурсы, посвященные 

русскому языку; 
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- коллективно-творческие дела по мотивам русских народных сказок; 

- реконструкция русских народных праздников, проекты по собранию 

русских пословиц и поговорок; 

- экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания 

детей; 

- беседы об особенностях родного края; 

- акции, демонстрирующие важность бережного отношения к природе, 

воде и электричеству; 

- конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику. 

Реализация мероприятий данного блока возможна как самостоятельно, 

так и во взаимодействии с Общероссийским общественно-государственным 

движением детей и молодежи «Движение Первых». 

Модуль «Будущее России» 

Направлен на формирование сопричастности к истории, географии 

Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому 

разнообразию, формирование национальной идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям: 

1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации и исполнение Государственного гимна Российской 

Федерации. 

Использование Государственного флага и исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации при проведении церемонии подъема (спуска) 

Государственного флага Российской Федерации регламентируется 

Методическими рекомендациями «Об использовании государственных 

символов Российской Федерации при обучении и воспитании детей и 

молодежи в образовательных организациях, а также организациях отдыха 

детей и их оздоровления» (Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 № 

СК-295/06) и «Стандартом Церемонии поднятия (спуска) Государственного 

флага Российской Федерации» (Письмо Минпросвещения России от 

17.06.2022 № АБ-1611/06). 

Торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации проводится в день проведения открытия (закрытия) 

смены и в дни государственных праздников Российской Федерации. 

2. Дни единых действий, которые обязательно включаются в 

календарный план воспитательной работы и проводятся по единым 

федеральным методическим рекомендациям и материалам: 

1 июня – День защиты детей; 

6 июня – День русского языка; 

12 июня – День России; 

22 июня – День памяти и скорби; 

27 июня – День молодежи; 

8 июля – День семьи, любви и верности; 

14 августа – День физкультурника; 

22 августа – День Государственного флага Российской Федерации; 
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27 августа – День российского кино. 

3. «Движение Первых» 

С целью формирования у обучающихся представления о назначении 

Общероссийского общественно-государственного движения детей и 

молодежи «Движение Первых», о его месте и роли в достижении 

приоритетных национальных целей Российской Федерации и своем личном 

вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены следующие 

форматы: 

- День РДДМ «Движение Первых» (проводится каждую смену). 

4. «Цивилизационное наследие России» – важнейший ресурс в 

воспитании подрастающего поколения, который включает знания о родной 

природе, достижения культуры и искусства, изобретения и масштабные 

проекты, реализованные всей страной, это примеры сложных решений, 

которые принимались людьми в непростых обстоятельствах. Каждый 

обучающийся должен понимать, что цивилизационное наследие России 

прежде всего – это подвиги и примеры ратного труда, судьбоносные 

исторические события, имена тех, кто прославлял Отечество, а также 

памятники культуры. 

В рамках модуля обучающиеся знакомятся с именами конкретных 

людей, которые прославили Россию, их подвигами. Изучают памятники 

культуры Отечества. 

Цивилизационное наследие как ценностный ориентир для развития 

каждого гражданина России предусматривает: 

- Изучение России, родного края, населенного пункта как 

культурного пространства. Знакомство обучающихся с историей своего 

населенного пункта, желание изучать историю и культуру своего края; 

изучать подвиги односельчан, развивать желание вносить личный вклад в 

сохранение культурного наследия своего региона, страны. 

Задача педагогической деятельности по реализации этого проекта – 

показать, какие ценности нашего народа позволили одержать победу над 

врагами, формирование убеждения о силе духа нашего народа и армии, о их 

моральном превосходстве. Предполагаемые форматы участия в проекте: 

- Уроки Памяти, Уроки Мужества. Через проведение Уроков 

необходимо показать обучающимся важность сохранения памяти о подвигах 

наших предков, защитивших родную землю и спасших мир от фашистской 

агрессии, о геноциде советского народа, о военных преступлениях нацистов, 

которые не имеют срока давности. 

5. «Содружество Орлят России». 

Цель программы «Содружество Орлят России» (для проведения в 

детских лагерях): развитие социально-активной личности ребёнка на основе 

духовно-нравственных ценностей и культурных традиций 

многонационального народа Российской Федерации. 

Смена в детском лагере является логическим завершением участия 

младших школьников в годовом цикле Программы развития социальной 

активности «Орлята России» и реализуется в период летних каникул. 
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Программа разработана с учётом: 

- возрастных и психофизиологических особенностей младших 

школьников; 

- ведущих видов деятельности в данном возрасте: игровой и 

учебной; 

- ключевых мотивов поведения младших школьников (интерес 

к новым видам деятельности, важность личных достижений, признания, 

самоутверждения, сориентированность на взрослого). 

Игровая модель и основные события смен направлены на закрепление 

социальных навыков и дальнейшее формирование социально-значимых 

ценностей, укрепление смыслового и эмоционального взаимодействия между 

взрослыми и детьми, подведение итогов и выстраивание перспектив 

дальнейшего участия в Программе «Орлята России» или проектах 

Российского движения детей и молодёжи. 

Методической основой программ для детских лагерей является методика 

коллективной творческой деятельности И. П. Иванова. 

Основными организационными пространствами детского лагеря 

являются: 

- отряд = класс, как знакомый и постоянный коллектив для ребёнка 

(проживание в привычной атмосфере, реализация некоторых игровых 

заданий); 

- временные объединения детей, для реализации программы смены 

(спортивная команда, с/у, клуб по интересам, творческая мастерская, 

научное бюро и т.д.); 

- все детско-взрослое сообщество летнего лагеря (участие в 

общелагерных мероприятиях). 

6. «Ключевые мероприятия» 

Ключевые мероприятия – это главные традиционные мероприятия 

детского лагеря, в которых принимает участие большая часть детей. 

- Торжественное открытие и закрытие смены (программы). 

- Тематические и спортивные праздники, творческие фестивали. 

- Акции, конкурсы, проекты, которые реализуются в течение смены. 

- Участие во всероссийских мероприятиях и акциях, посвященных 

значимым отечественным и международным событиям. 

- Проведение всероссийских и региональных мероприятий. 

Модуль «Детское самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала системы детского 

самоуправления направлена на формирование детско-взрослой общности, 

основанной на партнерстве детей и взрослых по организации совместной 

деятельности, предполагает реализацию детской активности и направлена на 

развитие коммуникативной культуры детей, инициативности и 

ответственности, формирование навыков общения и сотрудничества, 

поддержку творческой самореализации детей. 

Самоуправление  формируется  с  первых  дней  смены,  то  есть  в 
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организационный период. 

На уровне детского лагеря: самоуправление в детском лагере может 

складываться из деятельности временных и постоянных органов. К 

временным органам самоуправления относятся: деятельность дежурного 

отряда, работа творческих и инициативных групп, работа советов дела. 

Постоянно действующие органы самоуправления включают в себя: совет 

отряда, совет командиров отрядов, деятельность клубов, штабов. Высшим 

органом самоуправления является сбор (совет) лагеря, в ходе которого 

решаются основные вопросы жизнедеятельности лагеря, планируется работа, 

проходят выборы органов самоуправления, оценивается их работа. 

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по 

инициативе и предложениям членов отряда (командиров, физоргов, культорг 

и др.), представляющих интересы отряда в общих делах детского лагеря, при 

взаимодействии с администрацией детского лагеря. 

При формировании структуры отрядного самоуправления эффективным 

может оказаться применение метода чередования творческих поручений 

(ЧТП). 

Модуль «Социальная активность в Движении Первых» 

Данный модуль содержит в себе описание взаимодействия с 

Общероссийским общественно-государственным движением детей и 

молодежи «Движение первых» (Движение Первых). С целью формирования 

у детей представления о назначении Движения Первых, о его месте и роли в 

достижении приоритетных национальных целей Российской Федерации и 

своем личном вкладе в социально значимую деятельность предусмотрены 

включение в Программу воспитательной работы следующих форматов: 

тематический День Первых – эффективно построенная система 

воспитательных событий, обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и 

всестороннее развитие участников через их включение в различные виды 

полезной и интересной деятельности, с другой – формирование и расширение 

представлений о Движении Первых, стимулирование активного участия в 

деятельности Движения Первых; 

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках 

следующих возможных мероприятий и форм воспитательной работы: 

-волонтерские образовательные мастер-классы. Проведение занятий и 

встреч для знакомства детей с принципами, направлениями волонтерства и 

его историей; 

-организация мероприятий для младших отрядов. Старшие дети 

помогают в организации игр, представлений и праздников для младших, что 

развивает навыки заботы о других и лидерские качества; 

-обучение первой помощи. Тренинги по оказанию первой помощи 

помогают детям научиться заботиться о других и быть полезными в 

экстренных ситуациях. 
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БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, 

ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ» 

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на 

воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной. 

Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает: 

- проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий 

(зарядка, спортивные игры и соревнования); 

- просветительские беседы, направленные на профилактику вредных 

привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

- создание условий для физической и психологической безопасности 

ребенка в условиях детского лагеря (профилактика буллинга в детской и 

подростковой среде, психолого-педагогическое сопровождение 

воспитательного процесса в организации); 

- создание эффективной профилактической среды и обеспечение 

безопасности жизнедеятельности (проведение инструктажей и игр, 

знакомящих с правилами безопасного поведения на дорогах и в транспорте, 

правилами пожарной безопасности, безопасности при занятиях спортом, 

поведения на водоемах, поведения в общественных местах, правилами 

поведения при массовом скоплении людей и т.д., проведение тренировочной 

эвакуации при пожаре и на случай обнаружения взрывчатых веществ); 

- реализация профилактических 

воспитательных  мероприятий  (антиалкогольные,  против  курения, 

безопасность в цифровой среде, против вовлечения в деструктивные группы, 

посвященные безопасности дорожного движения, противопожарной 

безопасность, гражданской обороны, антитеррористической, 

антиэкстремистской безопасности и т.д.); 

- мероприятия, игры и проекты, направленные на формирование у детей 

и подростков социально-ценностного отношения к семье как основе 

принадлежности к народу и Отечеству, а также на воспитание бережного 

отношения к жизни человека и личностной системы семейных ценностей, 

основанных на духовных и культурных традициях российского народа. 

Содержание, виды и формы воспитательной деятельности должны 

быть представлены в соответствующих модулях. 

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя: 

организацию оптимального режима дня; расчет двигательной 

активности; 

обеспечение рационального питания; физическое воспитание. 

Физическое воспитание организуется через спортивно-оздоровительную 

деятельность, которая характеризуется направленностью на укрепление 

здоровья детей и создание представления о бережном к нему отношении, 

формирование потребности в регулярных занятиях физической культурой и 

использование их в разнообразных формах активного отдыха. 
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Занятия физической культурой являются незаменимым средством 

решения комплекса взаимосвязанных задач, направленных на укрепление 

здоровья детей, пропаганду физической культуры и занятий спортом, как 

составляющих частей здорового образа жизни, воспитание морально-волевых 

качеств, повышение уровня физического развития. 

Физическое воспитание представляет собой: 

физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с детьми 

по графику, максимально на открытых площадках; 

дополнительные общеразвивающие программы физкультурно- 

спортивной направленности, обеспечивающие систематические занятия 

спортом в условиях физкультурно-спортивных объединений; 

различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка (спортивная, 

танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); 

динамические паузы в организации образовательной деятельности и 

режимных моментов; 

спортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, 

спортивные соревнования, праздники, викторины, конкурсы. 

При любой возможности физкультурные занятия проводятся на свежем 

воздухе. 

Оздоровительная деятельность предполагает организацию лечебно- 

профилактической работы, которая включает в себя следующие направления: 

мониторинг здоровья детей; 

лечебная работа: медицинский осмотр (въезд, выезд), амбулаторный 

прием, оказание неотложной медицинской помощи в условиях изолятора, 

продолжение лечения детей, находящихся на базисной терапии и прочее; 

организация медицинских консультаций профильными специалистами 

по показаниям; 

закаливающие процедуры, проведение закаливающих процедур (водные, 

воздушные и солнечные ванны) осуществляется под контролем медицинских 

работников, закаливание начинают после адаптации детей в 

оздоровительном учреждении, проводится систематически, постепенно 

увеличивая силу закаливающего фактора; 

оздоровительные процедуры; 

санитарно-гигиеническое просвещение детей включает в себя: 

проведение просветительских бесед и мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни, организация работы объединения 

«Школа здоровья», просмотр мультипликационного сериала «Смешарики: 

Азбука здоровья» о здоровом образе жизни; 

другие направления: фитопрофилактика, витаминизация, кислородный 

коктейль, полоскание полости рта и горла минеральной водой, иная 

профилактическая работа, контроль питания, условий проживания, питьевого 

режима. 

Физкультурно-оздоровительная работа строится во взаимодействии с 

медицинской службой, с учетом возраста детей и показателей здоровья. 
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Модуль «Инклюзивное пространство» 

Инклюзивное пространство – это система структурных компонентов 

воспитательной системы, определяющих специфику содержания инклюзии, в 

которой в доступном для каждого участника формате реализуются 

воспитательные, образовательные и межличностные отношения, 

обеспечиваются возможности личностного и социального развития, 

социализации, саморазвития и самоизменения. Описание данного модуля 

наполняется конкретными материалами с учётом наличия детей с особыми 

образовательными потребностями. 

В воспитательной работе с категориями детей, имеющих особые 

образовательные потребности: детей с инвалидностью, с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ), из социально уязвимых групп (например, 

воспитанники детских домов, из семей мигрантов, билингвы и другие), 

одарённых, с отклоняющимся поведением, - создаются особые условия 

(описываются эти условия). 

Специальными задачами воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями являются: 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с 

окружающими для их успешной социальной адаптации и интеграции в 

организации отдыха детей и их оздоровления; 

формирование доброжелательного отношения к детям и их семьям со 

стороны всех участников воспитательного процесса; 

построение воспитательной работы с учётом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого ребенка. 

При организации воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями необходимо ориентироваться на: 

формирование личности ребёнка с особыми образовательными 

потребностями с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 

психическому состоянию методов воспитания; 

создание оптимальных условий совместного воспитания детей с особыми 

образовательными потребностями и их сверстников, с использованием 

адекватных вспомогательных средств и педагогических приёмов, 

организацией совместных форм работы вожатых, воспитателей, педагогов- 

психологов, логопедов, дефектологов и других специалистов; 

личностно-ориентированный подход в организации всех видов 

деятельности детей с особыми образовательными потребностями. 

 

Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение» 

Психолого-педагогическое сопровождение представляет собой описание 

работы педагога-психолога (психологической службы лагеря), которая 

базируется на соблюдении следующих принципов: 

принцип индивидуального подхода к ребенку любого возраста на основе 

безоговорочного признания его уникальности и ценности; 

принцип  конфиденциальности  (в  ситуациях  передачи  информации 
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третьим лицам, информация должна быть представлена в форме, 

исключающей ее использование против интересов обратившегося); 

принцип компетентности (психолог несет ответственность за выбор 

методов); 

принцип этической и юридической правомочности (все действия 

должны соответствовать нормативным правовым документам, 

регламентирующим деятельность педагогов-психологов); 

принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия 

обуславливают совместную деятельность субъектов психологического 

сопровождения в рамках единой системы ценностей на основе взаимного 

уважения и коллегиального обсуждения проблем, возникающих в ходе 

реализации программ; 

принцип системности предполагает, что психологическое 

сопровождение носит непрерывный характер и выстраивается как системная 

деятельность, в основе которой лежит опора на современные достижения в 

области социальных наук, взаимосвязь и взаимообусловленность отдельных 

компонентов; 

принцип рациональности лежит в основе использования форм и методов 

психологического взаимодействия и обуславливает необходимость их отбора 

с учетом оптимальной сложности, информативности и пользы для ребенка; 

принцип добровольности участия в психологических процедурах. 

Психолог исходит из уважения личного достоинства, прав и свобод, 

провозглашенных и гарантированных Конституцией Российской Федерации. 

Данные принципы согласуются с профессиональными стандартами, 

принятыми в работе психологов в международном сообществе. 

Комплексная работа социально-психологической службы включает в 

себя взаимосвязанные направления работы: диагностическое, коррекционно- 

развивающее, консультационно-просветительскую, профилактическую. 

Формы сопровождения: консультирование; диагностика; коррекционно- 

развивающая работа; профилактика; просвещение; экспертиза. 

 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который 

основан на общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении 

народов, государств в мировом сообществе, невмешательстве во внутренние 

дела государств, сотрудничестве и дружбе между странами. В содержании 

данного блока учитываются такие категории как мировая культура, 

знакомство с достижениями науки с античных времен до наших дней, вклад 

российских ученых и деятелей культуры в мировые культуру и науку; 

знакомство с духовными ценностями человечества. 

Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в 

следующих форматах: 

1. литературные вечера, исторические игры, информационные 

часы на тему «Жизнь замечательных людей»; 
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2. игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и 

общероссийским культурным наследием в области искусства, литературы, 

музыки, изобразительного творчества, архитектуры, театра, балета, 

кинематографа, мультипликации; 

3. тематические мероприятия, направленные на формирование 

уважения к разнообразию культур и народов; 

4. мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского 

и национальных языков, родного края, населенного пункта как культурного 

пространства, фольклорные праздники в контексте мировой культуры и 

нематериального наследия; 

5. тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного 

воспитания. 

 

Модуль «Профориентация» 

Воспитательная деятельность по направлению «профориентация» 

включает в себя профессиональное просвещение; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб. Задача совместной деятельности педагогических 

работников и детей – подготовить ребенка к осознанному выбору своей 

будущей профессиональной деятельности. Создавая профориентационно 

значимые проблемные ситуации, формирующие готовность ребенка к 

выбору, педагог актуализирует его профессиональное самоопределение, 

позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, охватывающий не 

только профессиональную, но и внепрофессиональную составляющие такой 

деятельности. Эта работа осуществляется через: 

- циклы профориентационных часов общения, направленных на 

подготовку ребенка к осознанному планированию и реализации 

своего профессионального будущего; 

- профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, 

решение кейсов (ситуаций, в которых необходимо принять решение, 

занять определенную позицию), расширяющие знания детей о типах 

профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и 

недостатках той или иной интересной детям профессиональной 

деятельности; 

- экскурсии на предприятия и встречи с гостями: экспертами в области 

профориентации, представителями разных профессий, дающие 

ребятам начальные представления о существующих профессиях и 

условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

- организация на базе детского лагеря профориентационных смен, в 

работе которых принимают участие эксперты в области 

профориентации и где ребята могут глубже познакомиться с теми 

или иными профессиями, получить представление об их специфике, 

попробовать свои силы в той или иной профессии, развивать в себе 

соответствующие навыки; 

- участие  в  работе  всероссийских  профориентационных  проектов, 
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созданных в сети интернет: просмотр лекций, решение учебно- 

тренировочных задач, участие в мастер классах, посещение открытых 

уроков. 

 

 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

 

Блок «Человек: здоровье, безопасность, семья»: 

Модуль «Цифровая и медиа-среда» 

Цифровая и медиа-среда воспитания – это совокупность условий для 

реализации воспитательной работы с применением дистанционных технологий, 

электронных информационных ресурсов, цифрового контента и 

технологических средств. 

Цифровая среда воспитания предполагает ряд следующих мероприятий: 

телемосты, онлайн-встречи, видеоконференции и т.п.; 

занятия направленные на формирование культуры информационной 

безопасности, информационной грамотности, противодействие 

распространению идеологии терроризма, профилактики травли в сети; 

онлайн-мероприятия в официальных группах организации в социальных 

сетях; 

освещение деятельности детского лагеря в официальных группах в 

социальных сетях и на официальном сайте организации. 

Совокупность сайта, официальных групп в социальных сетях создают 

единое медиапространство организации отдыха детей и их оздоровления, в 

котором значительная часть контента может быть подготовлена 

непосредственно детьми под руководством взрослых. 

Цель медиапространства организации по созданию и распространению 

текстовой, фото, аудио и видео информации – развитие коммуникативной 

культуры формирования навыков общения и сотрудничества, поддержка 

творческой самореализации детей. 

Воспитательный потенциал медиапространства реализуется в рамках 

следующих видов и форм воспитательной работы: 

детский редакционный совет и консультирующих их взрослых, целью 

которого является освещение (через детскую газету (стенгазету), детское радио 

или телевидение, телеграмм-канал) наиболее интересных моментов жизни 

своего отряда или детского лагеря; 

детский медиацентр – созданная из заинтересованных добровольцев группа 

детей при поддержке взрослых, информационно-технической поддержки 

мероприятий, осуществляющая видеосъемку и мультимедийное сопровождение 

деятельности организации; 

детская интернет-группа, принимающая участие в поддержке интернет- 

сайта организации и соответствующей группы в социальных сетях с целью 

освещения деятельности детского лагеря в информационном пространстве, 

привлечения внимания общественности, информационного продвижения 

ценностей детского лагеря и организации виртуальной диалоговой площадки, на 
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которой детьми, педагогическими работниками и родителями могли бы открыто 

обсуждаться значимые для жизнедеятельности организации вопросы; 

детская медиа-студия, в рамках которой создаются фотографии, ролики, 

клипы, осуществляется монтаж познавательных, документальных, 

анимационных, художественных фильмов, с акцентом на этическое, 

эстетическое, экологическое, патриотическое просвещение аудитории; 

участие детей в региональных или всероссийских конкурсах с детскими 

творческими медиа продуктами. 

Целесообразно показать схему взаимодействия всех форм деятельности и 

осветить примеры результативности (количественные и качественные, 

количество постов, участие и результаты конкурсов и фестивалей). 

Механизмом реализации информационного обеспечения является 

информирование возможных участников воспитательного процесса об 

организации отдыха и оздоровления детей через информационно- 

телекоммуникационную сеть «Интернет» и средства массовой информации. 

Все участники воспитательного процесса должны иметь возможность 

получать необходимую информацию об организации отдыха детей и их 

оздоровления. 

В данном разделе указываются материалы по формированию 

информационного поля, интенсификации механизмов обратной связи между 

государственными структурами, общественными объединениями и гражданами, 

а также повышению эффективности использования информационной 

инфраструктуры в интересах повышения качества услуг по организации отдыха 

и оздоровления детей, в том числе ссылки на официальный сайт организации 

отдыха детей и их оздоровления и страниц в социальных сетях. 

Сайт должен соответствовать актуальным требованиям по вопросам 

размещения в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

информации о деятельности организации отдыха детей и их оздоровления, в том 

числе об условиях, созданных для детей-инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Страница в социальной сети должна пройти верификацию в установленном 

порядке. 

Блок «Мир: наука, культура, мораль» 

Модуль «Кружки и секции» 

Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их 

оздоровления является одним из основных видов деятельности и реализуется 

через: 

программы профильных (специализированных, тематических) смен; 

деятельность кружковых объединений, секций, клубов по интересам, студий, 

дополняющих программы смен в условиях детского лагеря. 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в 

рамках шести направленностей: социально-гуманитарная; художественная; 

естественнонаучная; техническая; туристско-краеведческая; физкультурно- 

спортивная, предполагает: 



 
 

 23 

приобретение новых знаний, умений, навыков в привлекательной, 

отличной от учебной деятельности, форме; 

развитие и реализация познавательного интереса, мотивации личностного 

развития ребенка в области познания, творчества, информационных 

технологий, искусства, спорта и т.д.; 

расширение спектра возможностей для удовлетворения разнообразных 

интересов и потребностей детей и их семей в сфере отдыха и оздоровления 

детей, создавая непрерывность дополнительного образования; 

организацию занятий в детских объединениях как сверстников, так и 

разновозрастных детей и подростков, которые создают «условия социальной 

ситуации развития»; 

вовлечение детей в интересную и полезную деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально 

значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития 

социально значимые отношения, получить опыт участия в социально 

значимых делах; 

формирование и развитие творческих способностей детей и подростков. 

Дополнительное образование – это процесс свободно избранного 

ребенком освоения знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, 

направленных на удовлетворение интересов личности, ее склонностей, 

способностей и содействующих самореализации и культурной адаптации. 

 

Раздел III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

Партнѐрское взаимодействие с общественными и молодѐжными 

организациями: ДЕОЦ «Воскресение» ул.Черемшанская, 244А, МБОУ ДО 

«ЦДТ Металлург» ул. Гвардейская , 14. 

Реализация воспитательного потенциала партнерского взаимодействия 

предусматривает (указываются конкретные позиции, имеющиеся в 

организации отдыха детей и их оздоровления, или запланированные): 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий в рамках данной Программы и календарного плана 

воспитательной работы (выставки, встречи, тематические дни, дни открытых 

дверей, государственные, региональные, тематические праздники, 

торжественные мероприятия и т.п.); 

- проведение на базе организаций-партнеров отдельных занятий, 

тематических событий, отдельных мероприятий и акций; 

- совместная реализация тематических и профильных смен; 

- социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые 

детьми, педагогами с организациями-партнерами. 

Взаимодействие с родительским сообществом: 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родительским 

сообществом – родителями (законными представителями) детей – 

предусматривает следующие форматы (указываются конкретные позиции, 
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имеющиеся в организации отдыха детей и их оздоровления, или 

запланированные): 

- информирование родителей до заезда ребенка о режиме, требованиях 

и необходимых вещах через сайт, соцсети и мессенджеры; 

- организация дней посещения для родителей в соответствии с 

распорядком и нормативными требованиями; 

- размещение информационных стендов у входной группы с 

полезной информацией для родителей; 

- создание родительских форумов, интернет-сообществ с участием 

педагогов для обсуждения вопросов и согласования совместной 

деятельности; 

- участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в 

случаях, предусмотренных нормативными документами; 

- целевое взаимодействие с законными представителями детей из 

особых категорий (сироты, дети-инвалиды, дети в трудной жизненной 

ситуации и др.). 

Кадровое обеспечение реализации программы воспитательной 

работы: начальник лагеря, воспитатели (педагогические работники МБОУ 

«Школы №38» г.о.Самара), вожатый и т.д. 

Необходимо отразить механизм кадрового обеспечения, направленный 

на достижение высоких стандартов качества воспитательной работы: 

- система отбора, форма трудоустройства и количество необходимого 

педагогического персонала и вожатых; 

- распределение функционала по планированию, организации и 

реализации воспитательной деятельности с указанием должностей согласно 

штатному расписанию и расстановке кадров; 

- формы повышения квалификации педагогических работников в 

области воспитания и образования; 

- система подготовки вожатых; 

- система мотивации и поддержки педагогического и вожатского состава; 

- методическое обеспечение деятельности вожатско-педагогического 

коллектива; 

- наставничество и преемственность в трудовом коллективе. 

Материально-техническое обеспечение реализации программы 

воспитания: 

Для занятий физкультурой и спортом имеются: 

футбольные ворота, баскетбольные стойки и щиты, волейбольные стойки, 

гимнастическое бревно, турник, спортивный городок № 1, спортивный 

городок № 2,«козел», ворота напольные, «шведская стенка» . 

Для успешного выполнения программы имеются учебные кабинеты, 

актовый зал с проектором, ноутбук, видео аппаратура. 

Тематическому наполнению программы способствует комплекс 

необходимых аудиозаписей, видеофильмов. 

Спортивный инвентарь, информационные стенды, наградной и 
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сувенирный материал, канцелярские товары: бумага цветная, белая, ручки, 

карандаши, краски, скотч, кисти, ножницы, пластилин, бланки грамот и 

сертификатов участникам смены с логотипом Движения Первых и др. 

Дидактическое обеспечение. 

Разработки викторин, сценариев, игровой материал, наглядные пособия, 

диагностические методики, картинки, иллюстрации, раздаточный материал, 

интеллектуальные, развивающие настольные игры. 
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Приложение 1 

 

Календарь знаменательных дат на 2025 год 

Май 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности; 

17 июля: День самарской символики. 

 

Август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

Сентябрь 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

 

 

Перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат 

Июнь 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль 

8 июля: День семьи, любви и верности. 
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Август 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Юбилейные даты со дня рождения писателей, музыкантов, художников 

и других деятелей 

 

Июнь 

01 июня – 221 год со дня рождения русского композитора М.И.Глинки; 

06 июня – 226 лет со дня рождения русского поэта и писателя А.С.Пушкина; 

07 июня – 231 лет со дня рождения русского поэта П.Я.Чаадаева, 

21 июня –125 лет со дня рождения Александра Твардовского, 

23 июня –136 лет со дня рождения поэтессы Анны Ахматовой. 
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Приложение 2 

План воспитательной работы 

лагеря дневного пребывания (ЛДП) «Дружба» при МБОУ «Школа №38» г.о. Самара 
(наименование организации отдыха детей и их оздоровления) 

 

Организационный период смены 

Модуль 

Форма работы Содержание/Ключевые 

компоненты/Ценностные основы 

Уровень реализации 

(общелагерный, 

межотрядный, групповой, 

отрядный, 
индивидуальный) 

«Будущее России» Линейка / 

Церемония 

открытия смены 

Торжественный старт смены, образец 

отношения к государственным символам. 

Вынос Государственного флага Российской 

Федерации 

Гимн Российской Федерации 

Приветственное слово представителей 

администрации 

Творческие номера с участием 

педагогического состава и детей 

Общелагерный 
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«Будущее России» Мероприятия «Ключевые мероприятия»: 

Торжественное открытие и закрытие смены 

(программы). 

Тематические и спортивные праздники, творческие 

фестивали. 

Акции, конкурсы, проекты, которые реализуются в 

течение смены. 

Участие во всероссийских мероприятиях и 

акциях, посвященных значимым отечественным и 

международным событиям. 

Проведение всероссийских и региональных 

мероприятий. 

Отрядный 

«Органы 

самоуправления» 

Организацио 

нный сбор 

отряда 

Определение названия отряды Выборы органов 

самоуправления 

Постановка общей цели и установление правил 

совместной жизни и деятельности 

Отрядный 

Основной период смены 

«Будущее России» Тематические 

дни 

Дни единых действий: 

1 июня – День защиты детей; 

6 июня – День русского языка; 

12 июня – День России(линейка, отрядные дела, 

концерт); 

27 июня – День молодежи 

День Семьи: активности для родителей (законных 

представителей), кинопросмотры. 

День Здоровья: весѐлые старты, спортивные 

соревнования. 

Общелагерный 
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«Спортивно- 

оздоровительная 

работа» 

Игры -физкультурно-оздоровительные занятия, которые 

проводятся с детьми по графику, максимально на 

открытых площадках; 

-дополнительные общеразвивающие программы 

физкультурно-спортивной направленности, 

обеспечивающие систематические занятия 

спортом в условиях физкультурно-спортивных 

объединений; 

-различные виды гимнастик, утренняя вариативная 

зарядка (спортивная, танцевальная, дыхательная, 

беговая, игровая); 

-динамические паузы в организации 

образовательной деятельности и режимных 

моментов. 

Отрядный 
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«Коллективная 

социально значимая 

деятельность в 

Движении Первых» 

Мероприятия Тематический День Первых: 

-волонтерские образовательные мастер- 

классы. Проведение занятий и встреч для 

знакомства детей с принципами, направлениями 

волонтерства и его историей; 

-организация мероприятий для младших 

отрядов. Старшие дети помогают в организации 

игр, представлений и праздников для младших, 

что развивает навыки заботы о других и лидерские 

качества; 

-обучение первой помощи. Тренинги по 

оказанию первой помощи помогают детям 

научиться заботиться о других и быть полезными в 

экстренных ситуациях. 

Отрядный 

«Будущее России» Мероприятия «Цивилизационное наследие России»: 

-изучение России, родного края, населенного 

пункта как культурного пространства; 

-Уроки Памяти, Уроки Мужества; 

-знакомство с именами конкретных людей, 

которые прославили Россию, их подвигами; 

-изучениет памятников культуры Отечества. 

Отрядный 
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«Будущее России» Мероприятия «Содружество Орлят России»: 

-отряд = класс, как знакомый и постоянный 

коллектив для ребёнка (проживание в привычной 

атмосфере, реализация некоторых игровых 

заданий); 

-временные объединения детей, для реализации 

программы смены (спортивная команда, с/у, клуб 

по интересам, творческая мастерская, научное 

бюро и т.д.); 

-все детско-взрослое сообщество летнего лагеря 

(участие в общелагерных мероприятиях) 

Отрядный 

«Инклюзивное 

пространство» 

Мероприятия беседа «Дети должны учиться вместе» 

конкурс рисунков «Мир глазами детей», 

презентация «Паралимпийцы», 

просмотр фильмов «Кино без барьеров». 

Отрядный 
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«Цифровая и медиа- 

среда» 

Мероприятие Конкурс фотографий «Детская Дружба» Индивидуальный 

«Кружки и секции» Мероприятия Тематические занятия, мастер классы Отрядный 

«Органы 

самоуправления» 

Огонѐк 

середины смены 

Снятие эмоционального напряжения, 

предварительные итоги и успехи каждого в 

отряде. 

Отрядный 

«Психолого- 

педагогическое 

сопровождение» 

Игры Игровые занятия на сплочение коллектива Отрядный 
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«Профориентация» Мероприятия День профессий: 

ярмарка профессий, мастер-класс. 

Отрядный 

Итоговый период смены 

«Цифровая и медиа- 

среда» 

Презентация 

результатов 

деятельности 

кружков/ 

секций 

Торжественное подведение итогов, демонстрация 

лучшего опыта, которые получили участники 

смены. 

Общелагерный 

«Будущее России» Мероприятия 22 июня – День памяти и скорби(линейка, песни) Общелагерный 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа» 

Игры -спортивно-массовые мероприятия, 

предполагающие спартакиады, спортивные 

соревнования, праздники, викторины, конкурсы. 

Отрядный 

«Органы 

самоуправления» 

Итоговый сбор 

отряда 

Презентация представителями органов 

самоуправления результатов деятельности. 

Подведение итогов достижения общей 
цели, награждение. 

Отрядный 
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Приложение 3. 

 

ПЛАН-СЕТКА МЕРОПРИЯТИЙ 

лагеря дневного пребывания (ЛДП) «Дружба» при МБОУ «Школа №38» 

г.о. Самара 
(наименование организации отдыха детей и их оздоровления) 

 

 

Организационный период смены 

02.06 
(1-й день смены) 

03.06 
(2-й день смены) 

04.06 
(3-й день смены) 

05.06 
(4-й день смены) 

06.06 
(5-й день смены) 

Торжественное 

открытие смены. 

Конкурсная 

программа «Давай 

знакомиться!» 

Игровая программа 

«Я пешеход» 

Программа 
«Сохраняя 

традиции» 

День русского языка. 

Программа «В гостях 

у сказки» 

Модуль «Будущее 

России» 

Модуль 
«Самоуправление» 

Модуль «Будущее 

России» 

Модуль «Будущее 

России» 

Модуль «Будущее 

России» 

Основной период смены 

09.06 
(6-й день смены) 

10.06 
(7-й день смены) 

11.06 
(8-й день смены) 

16.06 
(9-й день смены) 

17.06 
(10-й день смены) 

Мероприятие 

«Расскажу вам 
сказку» 

Конкурс рисунков 

«Занимательное 
рисование» 

День России 

Программа «Знаем 
все мы о России» 

Эстафета 

«Веселые старты» 

Викторина на тему 

«Все профессии 

нужны - все 
профессии важны!» 

Модуль «Спортивно- 

оздоровительная 

работа» 

Модуль 

«Инклюзивное 

пространство» 

Модуль «Будущее 

России» 

Модуль 

«Психолого- 

педагогическое 
сопровождение» 

Модуль «Кружки и 

секции» 

Основной период смены Итоговый период смены 

18.06 
(11-й день смены) 

19.06 
(12-й день смены) 

20.06 
(13-й день смены) 

23.06 
(14-й день смены) 

24.06 
(15-й день смены) 

Эстафета «Быстрее. 

Выше.Сильнее» 

Программа 

«Я-эколог!» 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Пусть 

всегда будет солнце!» 

Конкурс стихов 

«Спасибо героям, 

спасибо солдатам!» 

Игровая программа 

«Пешеходы – 

скороходы» 

Модуль 

«Профориентация» 

Модуль «Цифровая 

и медиа среда» 

Модуль 

«Коллективная 

социально значимая 

деятельность в 
Движении Первых» 

Модуль «Будущее 

России» 

Модуль «Спортивно- 

оздоровительная 

работа» 

Итоговый период смены  

25.06 
(16-й день смены) 

26.06 
(17-й день смены) 

27.06 
(18-й день смены) 

Модуль «Цифровая и 

медиа среда» 

Модуль 

«Спортивно- 

оздоровительная 

работа» 

Модуль «Органы 

самоуправления» 

Программа «Азбука 

воспитания» 
Программа 
«Мой любимый 

город Самара» 

Праздничное 

закрытие. Концерт 

«До свидания, 

лагерь!» 
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Приложение 4. 

 

 

Уклад организации отдыха детей и их оздоровления: особенности и 

уникальные элементы 

Основная идея программы ЛДП «Дружба»- представление возможностей 

для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для 

самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно 

полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в 

разновозрастном детском коллективе и представляет собой одну смену. 

Формируя воспитательное пространство лагеря, в основу организации 

смены закладывается легенда лагеря, согласно которой все дети, 

посещающие лагерь, становятся участниками длительной сюжетно-

ролевой игры со своими законами и правилами. 

Ключевые аспекты: 

1) Создание безопасной среды. 

2) Коммуникация и взаимодействие. 

3) Совместные мероприятия. 

4) Обратная связь и вовлеченность. 

5) Разнообразие и инклюзивность. 

6) Поддержка личностного роста. 

7) Пример открытости от лидеров. 

Таким образом, лагерь является важным инструментом формирования 

открытой социальной среды, способствующей развитию доверия, 

взаимопонимания и сотрудничества среди участников. 

Цикличность уклада ЛДП «Дружба» играет важную роль в организации 

жизни участников и создании комфортной и предсказуемой среды. 

Основные аспекты цикличности: 

1) Стандартный ежедневный распорядок дня: утренние 
ритуалы; занятия и активности; обед. 

2) Темы и программы: Ежедневные темы: Каждый день посвящен 

определенной теме, что создает разнообразие и позволяет углубляться 

в интересные вопросы. 

3) Специальные мероприятия: Проведение тематических дней 
добавляет элемент ожидания и делает каждый день уникальным. 

4) Ритуалы завершения: итоговые мероприятия в конце 
каждой смены. 

 Временность уклада: 
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Временность уклада лагеря включает в себя временные рамки, в которых 

осуществляется жизнь лагеря, а также динамику изменений в распорядке и 

активностях. 

Основные аспекты временности уклада: 

1) Длительность смены: 

Краткосрочные, летний 

период(18 дней) 

2)  Ежедневный распорядок включает в себя четкую структуру дня, циклы 

активности.  

8.20 – 8.30 сбор детей, 

8.30 – 9.00  зарядка, 

9.00 - 09.30 завтрак 

10.00–12.40  работа по плану ( спорт, труд, кружки)  

13.00-13.30 обед 

14.00-16.00  тихий час 

16.00 – 16.20 полдник 

16.20-17.00 занятия по интересам 

17.00-18.00 прогулка, уход домой 

3) Периоды активности и отдыха. В ЛДП «Дружба» предусмотрены 
активные и спокойные зоны. Тематические дни. 

Всеобщность уклада. 

Пребывание в организации детей и их оздоровления осуществляется в течение 

дня (08:30-18:00). Всеобщность уклада лагеря подразумевает создание единого, 

целостного пространства, где все участники (дети, вожатые, сотрудники) 

вовлечены в общую жизнь лагеря. 

Включает в себя несколько ключевых аспектов: 

1) Общая структура и распорядок дня 

Стандартизированный распорядок: каждый день в лагере имеет четкую 

структуру, что создает предсказуемость и чувство безопасности для детей. 

Общие мероприятия: Проводятся коллективные активности, такие как 

утренние сборы, спортивные игры, которые способствуют сплочению 

группы. 

2) Единые правила и нормы. 

Кодекс поведения: все участники лагеря следуют установленным 

правилам и нормам, что помогает создать атмосферу уважения и 

взаимопонимания. 
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Система поощрений и наказаний: общие подходы к поощрению положительного 

поведения и корректировке негативного помогают поддерживать порядок. 

3) Социальная интеграция 

Взаимодействие разных возрастных групп: лагерь объединяет детей разного 

возраста, что способствует обмену опытом и развитию навыков общения. 

Создание дружеской атмосферы. Взаимодействие между детьми помогает 

формировать дружеские связи. 

4) Общие интересы и ценности. 

Тематические дни: лагерь имеет общую тематику или ценности, которые 

объединяют участников и создают общий интерес. 

Культурные и образовательные мероприятия: совместные занятия способствуют 

расширению кругозора и укреплению общей идентичности лагеря. 

5) Участие в принятии решений 

Вовлечение детей в организацию: дети участвуют в планировании мероприятий 

или выборе активностей, что способствует ответственности и принадлежности к 

ЛДП. Обратная связь. 

6) Общая ответственность за пространство 

Совместное поддержание порядка: участники несут коллективную ответственность 

за чистоту и порядок на территории лагеря, в классных комнатах, что формирует 

уважение к общему пространству. 

Участие в хозяйственных делах: дети участвуют в простых задачах по уходу за 

лагерем, что развивает чувство общности. 

7) Эмоциональная поддержка 

Создание безопасной среды: всеобщность уклада включает в себя поддержку 

эмоционального благополучия участников, где каждый может обратиться за 

помощью или советом. 

Формирование доверительных отношений: педагоги лагеря активно работают над 

созданием доверительных отношений с детьми. 

Таким образом, всеобщность уклада лагеря создает уникальную атмосферу 

единства и сотрудничества, где каждый участник чувствует себя частью общего 

сообщества. Это способствует не только развитии индивидуальных навыков, но и 

формированию социальных связей и ценностей. 

Многопрофильность и вариативность лагеря — это важные аспекты, которые 

позволяют создать разнообразную и насыщенную программу, отвечающую 

интересам и потребностям различных участников. 

Многопрофильность подразумевает наличие различных направлений деятельности, 

которые предложены участникам. Это позволяет каждому ребенку найти что-то 

интересное для себя. 

Вариативность лагеря связана с гибкостью и возможностью выбора для 

участников. Это позволяет детям активно участвовать в формировании своего 

досуга и образовательного процесса. 
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Заданность законов и традиций лагеря играет важную роль в создании безопасной и 

комфортной атмосферы для участников. Эти правила и традиции помогают 

формировать коллектив, обеспечивают порядок и способствуют развитию 

положительных ценностей. 

Законы лагеря: 

1.Безопасность: 

Основной закон лагеря — это обеспечение безопасности детей. Это включает как 

физическую безопасность (например, правила поведения на территории лагеря, 

использование спортивного инвентаря), так и эмоциональную (недопустимость 

буллинга, уважение к личному пространству). 

2.Уважение: 

Все участники должны уважать друг друга, включая воспитателей и персонал. 

Это подразумевает вежливое общение, соблюдение границ других людей и 

принятие различий. 

3.Ответственность: 

Дети учатся ответственности за свои поступки, что включает в себя соблюдение 

правил, заботу о своем имуществе и имуществе других, а также участие в 

поддержании порядка в лагере. 

4.Дисциплина: 

Правила поведения четко прописаны участников.  

 5.Соблюдение режима дня: 

Участники должны следовать установленному режиму дня. 
Традиции лагеря: 

1 Открытие и закрытие смены. 

2 Спортивные соревнования. 

3 Тематические дни. 

4 Творческие конкурсы. 
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